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Le infezioni in gravidanza: prevenirle (se si puo) & meglio che curarle!

Genova, 30 marzo 2019

Razionale:

Il convegno ha come obiettivo principale I'aggiornamento in tema di malattie infettive e strategie vaccinali
che riguardano la donna in gravidanza. L'intento & quello di promuovere, negli operatori sanitari, una piu
solida cultura della vaccinazione come mezzo fondamentale di prevenzione.

Il compito di igienisti, infettivologi, ginecologi, ostetriche, pediatri e di qualsiasi figura si interfacci con la
donna in gravidanza é infatti quello di accompagnare la donna in un percorso consapevole di prevenzione
in tutte le fasi della gravidanza, dalla programmazione della stessa fino al parto. | benefici derivanti dalla
profilassi vaccinale nella donna in eta fertile e nella donna in gravidanza sono sottolineati nel Piano
Nazionale di Prevenzione Vaccinale 2017-2019 che rimarca la rilevanza di tale forma di prevenzione
primaria. La gravidanza rappresenta un particolare periodo della vita durante il quale diventa cruciale
prestare particolare attenzione alla tutela della salute sia della mamma che del nascituro. In questa fase, la
protezione offerta dalle vaccinazioni puo evitare I'acquisizione di infezioni erroneamente ritenute banali e
che, invece, possono portare ad un’aumentata ospedalizzazione e a complicanze sia nella mamma che nel
neonato. Le vaccinazioni antinfluenzale e antipertosse nel secondo-terzo trimestre di gestazione
consentono lo sviluppo di anticorpi materni in grado di superare la barriera placentare e consentire la
protezione del neonato da queste infezioni durante i primi mesi di vita.

Programma:

09.30 Registrazione partecipanti
| SESSIONE
Moderatori: Giancarlo Icardi — Claudio Viscoli

10.00 Apertura dei lavori e introduzione agli argomenti della | sessione
Giancarlo Icardi — Claudio Viscoli

10.10 L'immunologia della gestante, del feto e del neonato
Stefano Volpi

10.40 Esami infettivologici prima e durante la gravidanza. Istruzioni per I'uso
Emilio Cristina
Vaccini per la prevenzione delle infezioni durante la gravidanza:

11.10 Influenza e vaccinazione anti-influenzale in gravidanza - Laura Sticchi

11.40 Pertosse: Vaccino la mamma per proteggere il bambino - L’esperienza del Gaslini
Alessio Mesini

12.10 Vaccini per la prevenzione delle infezioni prima e dopo la gravidanza:
HPV, Morbillo Rosolia & Varicella - Vaccinazioni per la donna in eta fertile
Daniela Gerbaldo

12.40 Discussione
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13.00

14.00

14.10

14.40

15.10

15.30

16.50

17.00

BUFFET LUNCH
11 SESSIONE
Moderatori: Marco Adriano — Elio Castagnola

Introduzione agli argomenti della Il sessione
Marco Adriano - Elio Castagnola

Come proporre la vaccinazione alla gestante: un esempio in diretta...
Gabriele Vallerino — Maurizio Podesta

Infezione e minacce di aborto o parto pretermine
Gianmario Ginocchio

Discussione

Tavola rotonda: dalle linee guida nazionali all’implementazione locale
Conduce: Federico Mereta

Intervengono: Elio Castagnola, Giancarlo Icardi, Roberto Carloni,
Gabriele Vallerino, Giorgio Conforti, Andrea Carraro.

Conclusioni

Compilazione questionario ECM
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